
ZU MEINER PERSON

Ich bin 1966 geboren, verheiratet 
und habe drei erwachsene Kinder. 
Zu meinen erlernten Berufen  
gehören Kfz-Mechaniker, Diplom-
Gewerbelehrer und Heilpraktiker. 

Nach einer intensiven Zeit als  
Leistungssportler und Trainer zog  
es mich im Alter von 28 Jahren  
während des Studiums der Sportwissenschaften 
mehr und mehr in den Bereich Prävention und  
Rehabilitation. Als Gesundheits- und Ernährungs- 
berater, Anti-Stress-Trainer, Rückenkursleiter und 
Sportlehrer stand ich Menschen bei ihrem Wunsch 
nach mehr Fitness, Lebensfreude oder auch dem  
Erreichen ihres Wohlfühlgewichts hilfreich zur Seite. 

Die Faszination von Selbstheilung und effizienten 
Heilmethoden ergriff mich zunehmend, so dass ich 
mich dazu entschied, einen dritten Beruf zu erlernen. 
2001 erwarb ich die Zulassung zur Ausübung der 
Heilkunde als Heilpraktiker und eröffnete meine  
Naturheilpraxis in Fellbach. 

In all den Berufsjahren durfte ich verschiedene Thera-
pien bei erfahrenen Therapeuten erlernen, so dass 
mein „Werkzeugkoffer“ für die meisten gesundheit-
lichen Probleme gut bestückt ist. 

Es ist mir eine Freude, Menschen von Geburt an bis 
ins hohe Alter zu helfen.  

Die Heilerfolge bei kleineren und größeren Pro- 
blemen bis hin zur Heilung von “austherapierten“ 
Patienten motivieren mich täglich aufs Neue, indivi-
duelle Lösungen zu finden.

Naturheilpraktiker 
Thomas Bezler

ALLES GROSSE IM 
LEBEN IST EINFACH

Meistens ist der Weg zur Heilung ein einfacher, 
sobald die Ursachen gefunden und eliminiert 
wurden. Hierbei unterstütze ich Sie gerne aus 

ganzheitlicher Sicht mit all meinen diagnostischen 
und therapeutischen Möglichkeiten und  

meiner langjährigen Erfahrung.

 
Eine Kooperation mit Kolleginnen und  

Kollegen und anderen Heilberuflern ist für  
mich selbstverständlich.

71394 Kernen-Rommelshausen
Kelterstraße 56/2 (Nähe Sportplatz)

Telefon 07151 94 47 89 7

PRAXIS-INFO

Thomas Bezler
seit 2001

NATURHEILPRAXIS

TERMINE AUSSCHLIESSLICH NACH 

TELEFONISCHER VEREINBARUNG 



Beratung zur gesunden Lebensführung
Als Sportlehrer, Rückenkursleiter, Ernährungsberater 
und Anti-Stress-Trainer weiß ich um die Heilwirkung 
naturgemäßer Ernährung und Bewegung und effi-
zienter Entspannungsmethoden. Im Rahmen einer 
ursächlichen Therapie können diese Faktoren vor al-
lem bei chronischen Erkrankungen entscheidend sein.  

Zu Ihrer weiteren Unterstützung stelle ich Videos, 
Patienten-Anleitungen, Coachings und Buch- 
veröffentlichungen zur Verfügung. 

Viele Informationen erhalten Sie kostenlos auf meiner 
Homepage www.thomas-bezler.de und auf meinen 
Videokanälen auf youtube.com und odysee.com.

GANZHEITLICHE DIAGNOSTIK
UND THERAPIE

Traditionelle Europäische Medizin
Klassische Naturheilverfahren, Irisdiagnostik,  
westliche Kräuter, Ab- und Ausleitungsverfahren, 
Unterstützung der Entgiftungsorgane Leber, Galle, 
Nieren, Lunge, Haut und Darm 

Akupunktur
Ohrakupunktur 
Ganzkörperakupunktur 
Schmerzfreie Laserakupunktur 

Energiearbeit
Kinesiologie 
Psychosomatische Energetik „PSE“ 
Mentalfeldtherapie „MFT“ 

Manuelle Therapien
Akupressur, Massage 
Chiropraktik 
Sanfte Gelenk- und Wirbelsäulentherapie nach 
Dorn-Breuss-Popp 
Osteopathie und Cranio-Therapie 

Schmerztherapie 
Akut: Schnelle symptomatische Linderung  
Chronisch: Behandlung der Ursachen 

Ernährungstherapie
Naturnahe Ernährung 
Essbare Wildpflanzen 
Orthomolekulare Medizin  
Fasten

Bewegungstherapie 
Physiologische Bewegungsabläufe, Herz-Kreislauf-
Training, Übungen mit dem Doppelseilzug,  
Gymnastik „Fit durch den Tag“ 

Heilhypnose
Auflösung von Blockaden, Ängsten und belastenden 
Glaubenssätzen, Süchte, Zwänge, seelische Traumen 

Stärkung des Immunsystems 
Zur Vorbeugung und Rehabilitation mithilfe ortho-
molekularer Ergänzung, Infusion, Darm-Mikrobiota, 
Homöopathie, Spagyrik, Meditation, Wasser- 
anwendung 

Impfbegleitende Maßnahmen
Vor- und Nachbehandlung zur Verringerung  
unerwünschter Nebenwirkungen 

Vor- und Nachbehandlung invasiver Eingriffe 
Operation, Implantation, Zahn-/Kiefereingriff inkl. 
Unverträglichkeit gegenüber Zahnersatz oder  
Füllmaterialien, Impfungen, Chemotherapie 

Kopfschmerz- und Migräne-Therapie
Mit dem Wissen aus meinen drei Werken: „Leben 
ohne Kopfschmerz und Migräne“ (Anwendungs-
buch, Rezeptheft und Hypnose-CD) für Betroffene 
und Therapeuten 

Schröpftherapie 

Lasertherapie 

Krampfadersprechstunde

ERFOLGREICHE THERAPIEN BÜNDELN

Telefonische Kontaktaufnahme und  
Terminvereinbarung
Während eines Praxistermins widme ich mich  
ausschließlich den Patienten und gehe nicht ans 
Telefon. Sprechen Sie deshalb bitte auf mein  
Aufzeichnungsgerät, ich rufe Sie zeitnah zurück. 
Auch für Hausbesuche und Online-Betreuungen  
stehe ich Ihnen zur Verfügung. 

Kostenloses Informationsgespräch
Bei allen Fragen zu den von mir angebotenen  
Therapien oder zu den Behandlungsmöglichkeiten 
bestimmter Krankheitsbilder wie Allergien, Auto- 
immunerkrankungen, Infektanfälligkeit, Unverträg-
lichkeit, entzündliche Erkrankungen, Krebs u. a.,  
dürfen Sie mich gerne anrufen.  

Kosten
Die Abrechung erfolgt nach Zeitaufwand bzw. für 
Privat- und Zusatzversicherte über eine GebüH- 
Rechnung.

ÜBER IHREN ANRUF FREUE ICH MICH

Telefon 07151 94 47 89 7


