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Ausbildung zum/zur 

Naturheilkundliche/r Kopfschmerz- und Migränetherapeut/in  

(für Therapeuten mit Heilerlaubnis) 

bzw. 

Ausbildung 

„Naturheilkundliche Kopfschmerz- und Migränetherapie“ 

(für Nicht-Therapeuten und Therapeuten ohne Heilerlaubnis) 

 
Dauer: 

ca. 1 Jahr 
 
Umfang: 

10 Samstage von 10 bis 16 Uhr  
2017: 25.03., 29.04., 20.05., 24.06., 22.07., 23.09., 14.10., 18.11. 
2018: 20.01., 17.02. 
plus Fernstudium, 4 Referate, 5 Anamnese- und Verlaufsprotokolle 
Nach jedem Ausbildungstag können und sollten die erlernten Methoden 
sogleich in die Praxis umgesetzt werden. 

 
Inhalte: 

- Grundlagen der Kopfschmerzentstehung 
- Manuelle Therapien (Craniale Techniken, Mobilisation der Wirbelsäule, 

Lymphdrainage, Akupressur, Massage) 
- Bewegungstherapie, Selbstübungen für Patienten 
- Therapie mit Heilmittel (Homöopathie, Heilkräuter, Heilsteine, Bachblüten, 

Schüßlersalze) 
- Akupunkturkonzepte 
- Anti-Kopfschmerz-Ernährung, Mikronährstoffe 
- Entspannungstechniken und Heilhypnose 
- Neuraltherapie und Injektionen 
- Akutmaßnahmen- Checkliste 

 
Lehrskript: 

Buch „Leben ohne Kopfschmerzen und Migräne – Das naturheilkundliche 
Anwendungsbuch für Patienten und Behandler 
 

Leitung: 

Diplom Gewerbelehrer Thomas Bezler, Heilpraktiker 
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Seminargebühr: 

1500,- Euro (750,- bei Anmeldung, 750,- nach der Hälfte des Kurses oder bei 
Errichtung der Gesamtgebühr bei Anmeldung 1.450,- Euro) 

 
Teilnehmerzahl: 

mind. 5, max. 10 Personen 
 

Teilnahmevoraussetzung: 

• Mindestalter 18 Jahre alt 
• Medizinischer Berufsabschluss (Ärzte, Heilpraktiker, Hebammen, 

Physiotherapeuten, medizinische Assistenzberufe) 
• Studenten aller medizinischen Fakultäten 
• Heilpraktiker-Anwärter oder beim Nachweis entsprechender 

Fachkenntnisse, die einen erfolgreichen Abschluss des Kurses erwarten 
lassen. Gute Kenntnisse in mindestens zwei Pflichtthemenbereichen  sind 
Voraussetzung. 

 
Die Teilnahme und der Abschluss der Ausbildung berechtigen nicht zur Ausübung 
der Heilkunde. Die erlernten Ausbildungsinhalte dürfen nur im Rahmen der 
gesetzlichen Vorgaben angewandt  werden. 
 
Voraussetzung für einen erfolgreichen Abschluss mit Zertifikat: 

• 80% Anwesenheit an den Seminaren 

• 5 Anamnese- und Verlaufsprotokolle über einen Betreuungszeitraum 

von je mind. 8 Wochen 

• 4 Referate unterschiedlicher Therapiepflichtthemen inkl. schriftlicher 

Ausarbeitung und praktischer Durchführung 

Umfang, Form und Schrift der Referate: 
je Referat mindestens zwei DIN A4 Seiten, Schrift 12 Punkte in Arial, in 
gedruckter Form und als pdf- oder doc-Datei. Jedes Titelblatt muss mit 
Name der Ausbildung, Name und Anschrift des Referenten und des 
Themas beschriftet sein. Bilder, Graphiken und übernommene Texte von 
anderen Autoren müssen gekennzeichnet werden.  
Pflichthemen sind je eine Therapie aus den vier Bereichen 
1. Manuelle Therapie und Bewegungstherapie 
2. Ernährungs- und Mikronährstofftherapie 
3. Entspannungs- und Hypnosetherapie 
4. naturheilkundliche Heilmittel und Heilmethoden: Homöopathie, 

Bachblüten,  Schüßlersalze, Heilkräuter, Heilsteine, Akupunktur, 
Neuraltherapie, Injektionen. 
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AGB (Stand 01.12.2016) 

 

Allgemeine Teilnahmebedingungen 

1.      Anmeldung 

Die Lehrgangsteilnehmer erhalten nach Anmeldung eine schriftliche 
Anmeldbestätigung mit allen Informationen zum Kurs, sowie die 
Kursgebührenrechnung zugesandt. 

2.      Der Kursplatz ist für Sie verbindlich reserviert, wenn Sie mind. 50% der 
Kursgebühr auf das unten angegebene Konto überwiesen haben und die max. 
Teilnehmerzahl noch nicht erreicht ist.  

Bankverbindung:  
DE16 6009 0100 1180 9750 90 bei der Stuttgarter Volksbank,  
Kontoinhaber Thomas Bezler 

3.      Rücktritt 

Bis 6 Wochen vor Kursbeginn kann der Teilnehmer ohne Angabe von Gründen 
zurücktreten. Danach wird folgende Kursgebühr fällig: 

6-4 Wochen vor Kursbeginn: 50% der Kursgebühr 

4-2 Wochen vor Kursbeginn: 75% der Kursgebühr 

2-0 Wochen vor Kursbeginn: 100% der Kursgebühr 

Grundsätzlich wird bei Rücktritt, oder Abmeldung eine Bearbeitungsgebühr von 
40,00€ erhoben. 

Bleibt die Buchung bestehen, entfällt die Bearbeitungsgebühr. 

Bei einer kurzfristigen Abmeldung ist eine Rückerstattung der gezahlten Kursgebühr 
nur möglich, wenn ein Ersatzteilnehmer gestellt wird. Bei kurzfristiger Abmeldung 
wegen Krankheit, oder sonstigen wichtigen Gründen, kann der Kurs nachgeholt 
werden. Ein Anspruch besteht jedoch nicht. Tritt ein Teilnehmer den Kurs nicht an, 
oder scheidet er während des Kurses aus, ist eine Rückerstattung der Kursgebühr 
ausgeschlossen. 

Rücktritt bitte schriftlich an folgende Adresse: Thomas Bezler, Kelterstraße 56/2, 
71394 Kernen (Datum des Poststempels gilt.) 

4.      Absage oder Änderung von Kursen 

Der Ausrichter verpflichtet sich zu einer sorgfältigen Planung und Durchführung der 
Fortbildungskurse. Falls ein Kurs wegen zu geringer Zahl von Anmeldungen, der 
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Erkrankung des Dozenten o. ä. nicht durchgeführt werden kann, werden die 
Teilnehmer hiervon in Kenntnis gesetzt und Nachholtermine angeboten. Bereits 
bezahlte Kursgebühren können wahlweise erstattet werden. Ein weitergehender 
Schadenersatzanspruch besteht nicht. Der Ausrichter behält sich jederzeit 
Änderungen des Kursplans vor. 

5.      Haftung 

Der Ausrichter haftet für Personen- und Sachschäden nur bei Vorsatz und grober 
Fahrlässigkeit seitens des Ausbildungsleiters bzw. seiner Vertragspartner. Für 
Verlust oder Diebstahl eingebrachter Sachen oder bei Verschulden Dritter wird nicht 
gehaftet. Die Teilnehmer müssen für ihren Versicherungsschutz (Unfall, Haftpflicht 
u.ä.) selbst sorgen. Der Teilnehmer hält sich in den Veranstaltungsräumen auf 
eigene Gefahr auf. Bei Anwendungsdemonstrationen und Übungen, die 
KursteilnehmerInnen an PatientInnen oder an anderen vornehmen, handeln die 
KursteilnehmerInnen auf eigene Gefahr und Risiko. Schadenersatzansprüche - 
gleich aus welchem Rechtsgrund - gegen die DozentInnen und die Veranstalter sind, 
sofern nicht zurechenbare grobe Fahrlässigkeit oder Vorsatz vorliegt, 
ausgeschlossen. 

Ende der AGB 

………………�…………………………………………….…………………………………….. 

Anmeldung zur Ausbildung „Naturheilkundliche Kopfschmerz- und 

Migränetherapie“ 2017/2018 

Name ______________________________  Vorname __________________________ 

Geburtsdatum ____________ Beruf ______________________________________ 

Sonstige medizinische therapeutische Qualifikationen 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Straße ____________________________________ HNr.  ____________ 

PLZ und Ort ____________   _________________________ 

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich an. Die Kursbeschreibung und die 
AGBs habe ich gelesen und ich bin damit einverstanden. 

Datum/Unterschrift ________________   ________________________________ 

Die Anmeldung richten Sie bitte an: 

Thomas Bezler, Kelterstraße 56/2, 71394 Kernen 

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung und die Kursgebührenrechnung. 


